
ReOxy терапия 
установка для дыхательной терапии c функцией 
предварительной оценки устойчивости к гипоксии и 
автоматическим индивидуальным дозированием нагрузки



ReOxy-терапия - уникальная запатентованная  (IHHT®/ИГГТ)  
медицинская технология 

Re – восстановление/возврат

ИННОВАЦИОННАЯ ТЕХНОЛОГИЯ

Oxy – кислород

ReOxy – возврат к нормальному 
обеспечению кислородом

ü высокоэффективный способ повышения 
функциональных резервов организма через улучшение 
доставки и утилизации кислорода

ü немедикаментозный метод профилактики, лечения и 
реабилитации с помощью создания в организме 
дозированной по глубине и времени физиологической 
гипоксии 

с

• Установка  для дыхательной терапии
• Сертифицирован  в РФ как медицинское 

оборудование

ü доказанная клиническая эффективность



от 10% O2 min – “Гипоксия”

21% O2 - содержание в воздухе

до 40% O2 max – “Гипероксия”

REOXY - ТЕРАПИЯ

• ReOxy® – установка для дыхательной терапии на 
основе использования азотно-кислородных газовых 
смесей с изменяющейся концентрацией кислорода 
(от 10 до 40%) – ИГГТ/IHHT®

• Процедура ReOxy-терапии состоит из повторяющихся 
коротких эпизодов гипоксии (10-15% O2),
перемежающихся короткими эпизодами 
восстановления в фазе гипероксии (30- 40% O2)

• Газовые смеси подаются пациенту через специальную 
рото-носовую маску под контролем жизненно 
важных показателей организма, измеряемых  с 
помощью специального датчика



ИННОВАЦИОННОСТЬ И УНИКАЛЬНОСТЬ

Около 10 лет назад группа ученых факультета
фундаментальной медицины МГУ им. М. В.
Ломоносова и ПГМУ им. И.М. Сеченова научились
точно рассчитывать индивидуальную полезную
физиологическую дозу гипоксии, и на основании
этого совместно с немецкими специалистами
разработали и запатентовали уникальный способ
дозирования гипоксии – SRT технологию (Self-
Regulate Treatment - саморегулируемая процедура).

В основе технологии – принцип биологической
обратной связи, когда организм решает какая
нагрузка будет для него оптимальной, те будет
одновременно и эффективной, и безопасной.

Интеллектуальная собственность:
• 5 патентов 
• Сертификаты: MDD 93/42/EEC 
• регистрационное удостоверение МЗ РФ 

№ РЗН 2014/1486 от 30.04.2019 г.



УПРАВЛЯЕМАЯ ГИПОКСИЯ КАК ЛЕЧЕБНЫЙ ФАКТОР



УПРАВЛЯЕМАЯ ГИПОКСИЯ КАК ЛЕЧЕБНЫЙ ФАКТОР



Уникальное решение
для ослабленных, пожилых 
и пациентов с ограниченными
физическими возможностями

Безопасность применения ReOxy-терапии

• непрерывный мониторинг частоты 
пульса и сатурации

• многоступенчатая система фильтрации 
подаваемой газовой смеси

• индивидуальный дыхательный контур, 
включающий антибактериальный 
фильтр



01 02 03

04 05 06

Запатентованная технология Персонализированный подход

Для всех категорий 
пользователей

Включая пациентов со сниженными 
функциональными возможностями, 
ослабленных пациентов, пожилых

организм пользователя 
“настраивает” и “контролирует” 

параметры воздействия тренировки

Полностью автоматизирован
Дешевый в обслуживании

Эпидемиологическая 
безопасность

многоуровневая система 
подготовки газовых смесей

не требует вмешательства и 
специальных навыков от пользователя

автоматический расчет 
индивидуальной нагрузочной дозы 

Единственный в мире

разрешен для применения у лиц с 
сердечными заболеваниями

Преимущества аппарата ReOxy



Наши клинические партнеры 

§ Университетская клиника МГУ
§ Университетская клиническая больница №1 ПМГУ 
§ Клиника ФИЦ питания и биотехнологии
§ Федеральный центр мозга и нейротехнологий ФМБА 
§ Московский научно-практический центр медицинской 

реабилитации, восстановительной и спортивной медицины
§ Детский бронхолегочный санаторий №15 ДЗМ
§ Клиническая больница Управ. делами Президента РФ
§ Детский медицинский центр Управ. делами Президента РФ
§ Европейский Медицинский Центр (ЕМС) 
§ Люксембургский Институт Здоровья
§ Университет Инсбрука, Австрия
§ Charite Universitatsmedizin. Германия
§ Институт Германа Буля, Германия
§ Istituti Clinici Scientifici Maugeri, IRCCS, Италия
§ Университет Глазго, Великобритания

Клинически доказанная эффективность 

§ Более 10 экспериментальных и 
рандомизированных контролируемых 
клинических исследований успешно 
завершено (см. Приложение 1)

§ 5 клинических исследований в 
реализации, включая реабилитацию 
после COVID-19 (см. Приложение 2)

§ Более 20 научных партнеров по всему 
миру (Россия, Казахстан, страны ЕС, 
Юго-Восточная Азия, Великобритания) 

Доказательная база и партнеры ReOxy
Более 20 научных публикаций 

6 международных патентов
Европейский “Знак качества” (Seal of Excellence Horizon 2020)

Единственный ИГГТ аппарат в мире, 
разрешенный для применения у лиц с 
сердечными заболеваниями



ReOxy публикации
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INTERNATIONAL 
RECOGNITION

ARTICLES IN RELEVANT 
LITERATURE AND PRESS



Year Official title Location Study design Direction / condition Results

UNDER AI MEDIQ - INDIRECT

2002-
2004

Study of the effects of the combined application of 
hypo-and hyperoxic air mixtures on human body 
adaptive capabilities 

I.M. Sechenov, First State 
Medical University, Russia; 
Moscow State University, 
Russia

Experimental Pilot Mice
Health volunteers

Patent
Scientific publications 

2008-
2009

Interval hypoxic-hyperoxic treatment in patients with 
metabolic syndrome

Central R&D institute of 
Gastroenterology, Russia

Randomized, Single Blind 
Placebo controlled 
Safety / Efficacy

Obesity / Metabolic 
syndrome

Patent
Scientific publications 
Reports

UNDER AI MEDIQ - DIRECT

2011-
2012

Internal hypoxic-hyperoxic treatment in patients with 
coronary heart disease

Moscow District Cardiological 
Center, Russia

Randomized, Single Blind 
Placebo controlled 
Safety / Efficacy

Cardiac
Rehabilitation

Scientific publications 
National Clinical Recommendation, RU

2012-
2013

The effects of intermittent hypoxic-hyperofic exposure 
on factors related to performance and cardio-metabolic 
risk

Centre for Preventive 
Medicine Dublin City 
University, Dublin, Ireland

Pilot Cardiology/
Preventive

Scientific publications

2012-
2014

Interval hypoxic-hyperoxic treatment in patients with 
coronary heart disease

I.M. Sechenov, First State 
Medical University, Russia

Randomized, Single Blind 
Placebo controlled 
Safety / Efficacy

Cardiac
Rehabilitation

Scientific publications 
Report at the ESC Congress 

2013-
2014

Biological feed-backed Internal Hypoxic Training in 
therapy of alcohol dependent patients – safety and 
efficacy evaluation

National Research Center on 
Addictions, Russia
Ministry of health, Russia

Randomized, Single Blind 
Placebo controlled 
Safety / Efficacy

Addictive / 
Alcohol dependent

Scientific publications 
PhD Thesis

2014-
2015

Effects of multimodal training intervention in 
combination with intermittent hypoxia on cognitive 
performance, quality of elderly life

Klinikum Klagenfurt am 
Wörthersee, Austria

Randomized, Single Blind 
Placebo controlled 
Safety / Efficacy

Gerontology
Cardiology
Dementia – Life quality

Patent EU, USA
Scientific publications 
PhD Thesis

2015 Interval hypoxic-hyperoxic treatment in recovery of 
patients after stroke: safety evaluation

Research Institute of 
cerebrovascular disease and 
stroke, Russia

Pilot
Safety Neurology / Stroke Scientific publications 

2015-
2017

Use of ReOxy remote Hypoxic Preconditioning in the 
preoperative preparation of cardiac patients

I.M. Sechenov, First State 
Medical University, Russia

Randomized, Single Blind 
Placebo controlled 
Safety / Efficacy

Cardiology / Preventive Scientific publications 
Report at the ESC Congress 

Приложение 1



Приложение 2

Year Official title Location Study design Direction / condition Status

UNDER AI MEDIQ - DIRECT

2018-
2020

Interval hypoxic-hyperoxic treatment in recovery of 
patients after stroke: efficacy evaluation 

Federal Center for 
Cerebrovascular Pathology 
and Stroke of the Ministry of 
Health of the Russian 
Federation, RU 

Randomized, Single Blind, 
controlled Clinical Trail

Rehabilitation after 
Stroke

Patients recruiting (Start - 2018)

2018-
2020

Interval Hypoxic-Hyperoxic therapy based on 
Physiological Feedback in pediatric patients

Moscow Medical Sechenov 
University, Childcare Hospital, 
RU

Randomized, Single Blind, 
controlled Clinical Trail

Neurology/
Preventive

Patients recruiting (Start - 2018)

2018-
2020

Interval Hypoxic-Hyperoxic therapy based on 
Physiological Feedback in Cardiac Rehab Programme

Istituto Scientifico di Pavia, 
Sede di Via Maugeri e Sede di 
Via Boezio IRCCS Fondazione 
Salvatore Maugeri, IT

Randomized, Single Blind, 
controlled Clinical Trial

Cardiac
Rehabilitation Patients recruiting (Start - September 

2019)

2021
Effects of the IHHT on cognitive function, mobility and 
wellbeing in dementia patients

Centre of Dementia in 
Magdeburg

Randomized, Single Blind, 
controlled Clinical Trial Dementia Patients recruiting 

2021 Post-COVID Rehabilitation - “RESPIRE-COVID” Charit. Universit.tsmedizin
Randomized controlled 
Clinical Trail Long-COVID Patients recruiting 


